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Ika- ja muistiystavallisen
asumisen edistaminen
taloyhtiossa

e Millainen on ika- ja muistiystavallinen
taloyhtio?

e Miten edistaa yhteisollisyytta?

e Mita jos asukas ei parjaa itsenaisesti
kotona?

24.9.2024 Maura Tiuraniemi
Webinaari: Miten helpottaa ikdihmisten asumista taloyhtioissa?
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Joka kymmenes suomalaisista
on yli 75 vuotias

Tavallinen yli 75 vuotias:

e Asuu omassa kodissa (90% yli 75 v.)

* Omistusasunnossa (70% yli 75 v.)

Asuu yksin (43% suomalaisista)
Kerrostalossa (43% ikaihmisista)

lIman hissia (55% kerrostaloista)
Esteellisessa asunnossa (80% asunnoista)
1960-1990 | rakennetussa talossa (yleista)
Muistisairaus (150 000 ihmista)
Liikkumisvaikeuksia (30-50 % yli 75 v.)
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Ymparistoministerion ja
Kiinteistoliiton yhteinen hanke
kehittaa ikaystavallista asumista

J Kyselyt ja raportit

J Koulutuskiertue 20 kaupunkia

[ Pilottikokeilut 30 taloyhtitssa

J materiaalipankki verkkosivuille

[ Videot, oppaat, esitteet

J Oppilaitos-yhteistyo
 Hissityoryhmien kartoitus ja aktivointi /
J Neuvontapuhelin jasentaloyhtididen hallinnolle




Haasteet hankkeen kyselyn
3000 vastaajan mukaan

* 56 % haasteita asukkaan heikentyneen
toimintakyvyn takia

* 54 % ei te
* 95 % ei te
e 85 % ei te

Nty esteettomyysparannuksia

Nty esteettomyyskartoitusta

nty turvallisuuskavelya

* 94 % ei tiettavasti liesivahteja kaytossa
* 74 % puuttuu yhteiset tilat
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Turvattomuuden tunnetta
lisaavat yksinaisyys, ulkopuolisen
avun riittamattomyys, sairaudet
ja tapaturmat



Yhteisollisyyden
edistaminen

J Naapureiden tervehtiminen, naapuriapu
J Asukaskyselyt, asukastilaisuudet
 Yhteinen toiminta

dYhteiset tilat ja pihat

J Aktiiviset asukkaat / tyoryhmat
dOsallistuminen helpoksi ja houkuttelevaksi

1 Viestintdkanavat

. Yhteistyo alueella




”Meilla on oma yhteisollisyysvastaava.”

“Joka arkipdiva halukkaat kokoontuvat yhteiseen

kahvihetkeen omassa kirjastossamme.”

“Eri ikaisten yhteista toimintaa pitaisi lisata.”

"Pitaisi jarjestaa aina uusille asukkaille perehdyttamistilaisuus.”



Ika- ja muistiystavallinen taloyhtio
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Panostaa yhteisollisyyteen
= Valittamista muista ja
ymparistosta,
vhteenkuulumista,
osallistumista

On turvallinen

= Pelastautuminen, riskien
ennakointi, Turvallisuuden
tunne
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Huomioi muistisairaat

= Tietoa ja ymmarrysta
muistisairauksista,
tunnistettava, hahmotettava
ymparisto

Huolehtii esteettomyydesta
= Ympariston ja tiedon
helppokayttdisyytta, vaikka
lilkkumisessa, naossa,
kuulossa, ymmarryksessa tai
kommunikoinnissa olisi
haasteita.



Kun asukas
tarvitsee apua
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HUOLI-ILMOITUS ELI ILMOITUS SOSIAALIHUOLLON TARPEESTA

HUOLEN
SYNTYMINEN

Huoli syntyy, kun ikdantyneella
henkil6lla on vaikeuksia
huolehtia omasta
hyvinvoinnistaan

ﬂyritéén kdaymaan keskustelh

kuinka ikaantynyt henkilo itse
kokee tilanteensa ja mita
palveluja hanella mahdollisesti
on jo kaytossa

Huoli-ilmoitus ei ole aina
tarpeellinen, jos tilanne on
ratkaistavissa muilla keinoilla,

esim. yhteistyo hoitavien

K tahojen kanssa /

/ IKAANTYNEIDEN PALVELUT

ILMOITUKSEN
TEKEMINEN

Puhelimitse, sdhkopostitse tai
hyvinvointialueen lomakkeella

IImoituksessa tulee nakya syy
huoleen ja mahdollisuuksien
mukaan yhteystiedot, joista
huolen kohteena olevan
henkilon tavoittaa

Ikdantyneen henkilon
mahdollinen suostumus
ilmoituksen tekoon

ILMOITUKSEN
KASITTELY

4 N

Sosiaalihuollon tydntekija
ottaa yhteytta asukkaaseen ja
muihin tarvittaviin tahoihin

Kasittelya ohjaa ja maarittaa
ikdantyneen henkilon
itsemadraamisoikeus

Asian kasittely voi vieda aikaa

Sosiaalihuollon asiakastiedot
ovat salassa pidettavia
kasittelyn etenemisesta ei
voida tiedottaa ilmoittajaa

lImoituksen voi tehda myos
K nimettémana /

. /

TOIMENPITEET
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Ikdantynyt henkilo saa
ohjausta ja neuvontaa

Aloitetaan tarvittaessa
palvelutarpeen arvio
elamantilanteen ja
sosiaalipalveluiden tarpeen
selvittamiseksi

Asiakkuus voi myds paattya,
jos tarvetta palvelutarpeen
arvioon ei ilmene tai
ikdantynyt henkilo ei halua
apua

o /

Pohjois-Savon
hyvinvointialue




Kuinka toimit, jos sinulle heraa huoli
ikaantyneesta henkilosta

Akuutti tilanne esim. eksyminen, sahkot poikki, ei ruokaa
> Pyri keskustelemaan ikaantyneen kanssa.

> Soita 112 tai alueesi sosiaalipaivystyksen numeroon.

> Toimi saamiesi ohjeiden mukaan.

Ei-kiireellinen tilanne esim. siivottomuus, vastikerastit

> Pyri ensin keskustelemaan ikaantyneen tai taman lahipiirin kanssa.

> Kerro, etta olet huolissasi ja haluat auttaa.

> Kannusta henkil6a itseaan tai hanen laheisiaan ottamaan yhteytta paikalliseen
ikdihmisten neuvontaan.

> Ellei asia etene, voit tehda huoli-ilmoituksen joko puhelimitse tai hyvinvointialueen
verkkosivuilla.

Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Hyvinvointialueiden yhteystiedot koottuna - Seniori-Info



https://seniori.info/hyvinvointialueet/

Kotona asumisen tueksi

J Hyvinvointialueen tukipalvelut kuten
ateria, siivous, kauppa, turvapuhelin,
peseytyminen, pyykkihuolto

 Kotihoito

d Omaishoito

J Kuntouttava paivatoiminta

1 Lyhytaikaisjakso asumispalveluyksikossa

Tarvitaanko muutto -> Senioritalot,
vhteisdllinen asuminen, Hoivakoti



Kiitos

Maura Tiuraniemi

Hanketyontekija
Puh. 02 7249 203

Maura.tiuraniemi@kiinteistoliitto.fi

http://www.kiinteistoliitto.fi/ikajamuisti
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